
 建筑学2016级建筑师职业实践和毕业实习指导计划书

1、 计划及时间安排
2016级建筑学本科专业的本次计划共包括建筑师职业实践和毕业实习二部分内容，二项内容分别进行考核，并分别给与成绩，其时间计划如下：

1，2020年7月9日，进行建筑师职业实践和毕业实习动员会，
2，2020年7月8日~7月20日，各导师组可提前确定毕业设计题目类型，并结合毕业设计题目类型进行相关毕业实习的工作安排。
3，2020年9月7日～2021年1月15日（19周），学生进入设计院、事务所等与建筑学专业相关单位完成建筑师职业实践所要求的内容。
4，2021年1月18日~1月22日，学生根据各导师组确定的毕业设计题目，组织进行青岛以外的外地调研实习。
5，2021年3月1日~3月5日，2016级全体学生返校，组织进行结合毕业设计题目的青岛本地实习。
6，2021年3月12日(星期五)，提交建筑师职业实践的文本和光盘。
7,2021年3月19日（星期五），各组提交毕业实习的实习报告和实习日记。 
2、 建筑师职业实践
建筑学专业学生在五年级上学期到设计单位的建筑师职业实践，是根据“全国高等院校建筑学科专业指导委员会”编制的指导性教学计划安排的。是我校五年制教学计划中的一个重要的实践性教学环节，也是学生从课堂走向社会，从课程设计到实际工程设计的过渡阶段。
（一）、建筑师职业实践的任务、目的

学生到设计单位进行职业实践的基本目的:提高适应能力，即适应社会需要的能力，适应所要从事的工作岗位要求的能力，适应在实际工程设计中解决实际问题的能力。为学生毕业后参加工作做好思想、知识、技术、能力等各个方面全方位的准备。

根据教学大纲的要求，学生要从以下几个具体方面完成好实习任务。

1、参加工程设计工作全过程，即方案设计（初步设计），施工图设计、图纸会签会审，可能的情况下参与施工图技术交底、现场服务、竣工验收。（由于实习时间的限制，在一个设计项目上，从头做到尾，较难实现时，可以甲项目做方案，乙项目做施工图、丙项目参加技术交底……）。实习中，要虚心向设计单位工程技术人员请教，刻苦钻研业务技术，扩大知识面，提高专业技术水平。

2、在完成工程设计的过程中，注意了解设计单位的组织机构、管理制度、审批手续、设计程序、各专业之间的协调配合等设计管理方面的知识，锻炼自己与业主、上级主管部门及设计单位内部各类人员协调工作的能力。

3、在完成工程设计的过程中，增强事业心与责任感，注意培养良好的职业道德。
（二）、建筑师职业实践计划安排

1、建筑师职业实践时间：2020年9月7日～2021年1月15日（19周）
2、建筑师职业实践（以下简称职业实践）工作步骤

⑴、职业实践前准备工作；实习开始前，由任课教师讲解实习大纲等，学生要熟悉职业实践计划书所列有关事项，做好职业实践准备工作。

⑵、学生可自行联系设计单位或持系里统一印制的联系信函（加盖公章）联系设计单位。要选择技术力量强的甲、乙级或在社会具有较好影响力的设计单位。学生应将职业实践的单位及职业实践期间的个人及单位联系方式报送各各导师组的学生组长处，由各导师组的学生组长在2019年8月31日前统一报到各导师组的老师和学院总支负责2015级毕业生工作的老师处。
⑶、请设计单位该设计单位指派中级职称及以上工程技术人员担任职业实践指导教师。职业实践开始一周内，填好《建筑师职业实践开始报告表》，由学生保留，结束后带回学校。

⑷、职业实践正式开始，按本职业实践计划书上述要求，完成好各项任务。

⑸、职业实践中期检查：职业实践进行到大约一半时间，按照职业实践计划书要求，自我进行一次中期检查，并填写好《职业实践中期检查报告表》，由学生保留，结束后带回学校。学院统一发放毕业生毕业意向调查表给各导师组的学生组长，学生组长将本组内的学生基本情况填写完成后报送学院总支负责2015级毕业生工作的老师处备案。
⑹、学院关于职业实践中期检查的规定：在学生职业实践过程中，学院一方面与学生职业实践所在单位进行电话确认，以便了解学生的基本情况，另一方面，学院根据导师组组长统一报过来的职业实践联系单，组织相关教师对学生的职业实践情况进行实地抽查。

注：学院严格学生的职业实践纪律，若经学院查询，学生没有在所填写的设计单位进行职业实践过程，则视学生该门课程无成绩。
（7）、职业实践结束回校：职业实践结束时，要把职业实践中所参与的工程设计文件（图纸、说明书、单位职业实践的照片等）的复印件带回学校，并请所在设计单位在图纸上盖章确认。写出综合评定意见，带回（或请设计单位寄回）学校。学院再次统一发放毕业生毕业意向调查表给各导师组的学生组长，学生组长将本组内的学生就职的基本情况填写完成后报送学院总支负责2015级毕业生工作的老师处。
（8）、撰写职业实践报告：回校后，整理职业实践笔记等资料，写出职业实践报告。

（9）、设计单位职业实践测评：学生返校后参加施工图及相关业务知识的考试,对为期一个学期的设计单位职业实践进行综合测评。
（三）、建筑师职业实践考核办法

学生回校后，交建筑师职业实践的文本，文本内容包括以下几部分：

1、建筑师职业实践单位评鉴：将《建筑师职业实践开始报告表》、《建筑师职业实践中期检查报告表》、《建筑师职业实践考核综合评价表》贴在在文本最前面。
2、实习总结报告：记好实习笔记，随时记录职业实践中的收获、资料、过程、经验体会，保存好设计草图等，职业实践结束后，写出不少于8000字的实习总结报告，要求图文并茂。职业实践总结报告应该具备的内容分为六大部分，各部分要求如下：

第一部分、职业实践内容及时间流程：职业实践起止时间，职业实践概况、职业实践中所从事的工作内容等。

第二部分、职业实践体会：对建筑设计过程的认识，包含：接受任务、制定工作计划、现场调查、查找资料、方案设计和施工图设计等（此部分必须具有学生在单位的工作照片）。

第三部分、专业分工与联系：对专业分工合作的认识，如：水、暖、电 、建筑结构和建筑学的关系；对相关知识的作用认识，包括：建筑结构、建筑技术、建筑设备、建筑材料和建筑经济等。
第四部分、设计过程与表达：对建筑设计方法的认识，对设计表达的认识。
第五部分、设计规范的运用：对建筑设计标准和规范的应用能力。
第六部分、建筑细部设计与体会：对建筑细节的综合设计能力。
3、设计图纸：由指导建筑师签字，设计单位盖章（设计单位的确认章即可）：

(1)至少一套实际工程的方案设计文件；设计图纸以A3图纸大小提交即可，要求明确自己在设计单位做方案时所承担的工作。
(2)达到相应深度的一套施工图设计文件（学生工作量不少于15张一号图）；要求不少于5个细部大样图，内容包括楼梯间详图、卫生间详图、主入口处台阶详图、栏杆详图、屋面防水详图、变形缝详图、地下室防水详图等，设计图纸以按图纸规格提交，若为A0图纸可缩编为A1图纸大小
以上几项内容以A3大小装订成一册。 

4、光盘：上交包括实习报告和设计图纸内容的光盘
5，成绩评定：综合以上三个考核内容，并参考设计单位指派的指导教师的评价综合确定成绩。

（四）、注意事项
1、遵纪守法，遵守所在单位的规章制度，注意文明礼貌，虚心好学，体现出当代大学生精神风貌。

2、职业实践任务为主，一般不参与所在单位与职业实践任务无关而又占用较长时间的活动，但日常的公益性活动如卫生大扫除等应积极参加。

3、职业实践中，要充分利用所在单位的技术资料，查阅、学习优秀工程设计的图纸，参观优秀工程实例，争取让优秀设计的作者介绍设计过程等，要多看、多问、多学，开阔眼界、充实自己。

4、注意个人卫生，适当做一些体育活动，保证实习期间身体健康。

5、同在一个城市实习的同学，保持联系，互通信息，交流实习情况。

6、如遇意外情况及时向学院里报告。 
二、毕业设计实习

（一）、实习计划安排

1，青岛以外的外地调研实习：2021年1月18日～1月22日

2，青岛调研实习：2021年3月1日～3月5日
（二）、考核办法
1， 毕业设计实习日记，按学校统一的电子文档模式，其内容主要为记录实习期间参观的项目的实地感想。
2， 毕业设计实习报告，学院有同一的格式要求，具体见“实习报告撰写规范格式”的规定。
建筑与城乡规划学院建筑系

                                         2020-07-07
联　系　建 筑 师 职 业 实 践
致设计单位的信函
　　　　　　设计院（事务所、公司）

我院建筑学专业2015级（五年制五年级上学期）学生到设计单位进行建筑师职业实践，这是建筑学专业教学计划中的一个重要的实践性教学环节。恳望贵院接受我们的学生，并指派具有中级职称及以上经验的工程技术人员作为学生建筑师职业实践的指导教师。

学生建筑师职业实践的时间安排：按教学大纲规定此次在设计单位实习时间19周，共分为两个阶段，其中在设计院实习时间为19周（2019年8月26日～2020年1月5日），2019年～2020年第二学期第1周（2019年2月24日）返校整理建筑师职业实践总结报告。

设计院建筑师职业实践内容：在贵院指派建筑师职业实践指导老师的指导下，参与工程设计有关过程，即接洽设计任务、方案设计（初步设计）、施工图设计、图纸会签会审、施工图技术交底、现场服务、竣工验收等各个环节。（由于实习时间的限制，可以参与不同设计项目的不同设计工作环节，例如做甲项目的方案，乙项目的施工图，丙项目的现场服务）在完成设计任务的同时，使学生了解工程设计与设计管理的相关知识，如设计单位的组织机构．管理制度．设计管理程序．审批手续，各专业之间的协调配合，设计人员的职业道德等等，从而提高学生毕业后参加工作的适应能力。

建筑师职业实践要求：在建筑师职业实践过程中一般不要求学生参加与建筑师职业实践无关且占用较长时间的业务活动，要求学生在建筑师职业实践期间遵守贵院各项管理制度．服从领导．服从安排．虚心向工程技术人员学习，努力完成好贵院安排的设计任务和日常公益活动。

建筑师职业实践结束时，恳请贵院对学生在建筑师职业实践期间的表现作出综合评价并写出简要评语，盖章后密封交学生带回（或直接寄至我院）。

欢迎贵院对我们的教学给予指导，提出意见和建议。

向贵院表示最衷心的感谢！

青岛理工大学建筑学院

2019-07-02

联系地址：青岛市四方区抚顺路11号，青岛理工大学建筑学院

联系人：董晟
邮编：266033                                                电话：0532－85071227
建筑学2016级设计单位建筑师职业实践专用表格1

建筑师职业实践开始报告表
	学生姓名：
	班级：

	建筑师职业实践开始时间：
	预计结束时间：

	、
单

位

概

况
	单位名称：

	
	通讯地址：

	
	邮政编码：
	联系电话

	
	建筑师职业实践单位指派指导教师简介（姓名、职称等）：

单位盖章                      年    月    日

	备

注
	


建筑学2016级设计单位建筑师职业实践专用表格2

建筑师职业实践中期检查报告表
	学生姓名：
	班级：

	简述建筑师职业实践进展情况及主要工作内容
	

	下阶段建筑师职业实践大致计划安排
	单位盖章                      年    月    日

	其  他

说  明
	

	有何意见及建议
	


建筑学2016级设计单位实习专用表格3

建筑师职业实践考核综合评价表
	学生姓名：
	班级：
	起止时间：自     年  月  日起
至     年  月  日止

	单位名称
	

	简述实习期间所从事的主要工作内容
	

	指导老师签名：
	对学生的综合评定等级：

优□    良□    中□    及格□    不及格□

	简要评语：

单位盖章                                             年     月    日

	备注
	


说明：1、综合评定等级分为优、良、中等、及格、不及格五档

2、此表单位盖章后，密封交学生带回学校；

3、单位对教学方面的意见或建议可写在备注栏内，也可另纸附上。

建筑学2016级         导师组建筑师职业实践通讯录
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